
2023年全国跳绳联赛
「安徽淮北站」

秩 序 册
主办单位：中国毽球协会、淮北市教育局、淮北市文化旅游体育局、淮北市相山区人民政府
承办单位：全国跳绳推广委员会、淮北市相山区教育局、淮北市相山区文化旅游体育局
执行单位：上海大健石体育文化传播有限公司

绳彩飞扬 跃动相城



根据国家体育总局（含原国家体委）的有关文件规定，社

会体育指导中心的主要任务是：根据国家的体育方针、政策、

法规，全面管理和指导全国社会体育指导员、老年人、企业职

工等人群体育活动；全面管理和指导全国轮滑、龙舟、舞龙舞

狮、体育舞蹈、门球、木球、毽球、大力士、健身秧歌、健身腰

鼓、桌式足球、荷球项目以及其他新开展和发掘整理的社会

（休闲）体育活动和项目的发展，并推动上述人群体育运动和

项目的普及与提高，并通过开展多种经营，积累发展资金。社

体中心具体职责包括：

（一）研究和制定所管运动项目的发展规划、计划和方针

政策。并根据中心各项目的实际情况和特点采取多种形式的

分类管理和指导。

（二）研究制定并组织实施所管运动项目的全国竞赛制

度、计划、规则和裁判法，组织国家级裁判员的考试和审批。

负责所管项目全国竞赛的管理，制定全国比赛规程，审定运

动成绩。

（三）组织所管项目的科学技术研究，进行器材的研制和

开发，提高科学训练水平。组织宣传和出版刊物。

（四）开展国际交往和技术交流，提出所管运动项目的国

际活动计划，组织实施参加有关国际会议、学术讨论、国际竞

赛队伍的组织、集训和参赛事项，负责和指导在我国举办的

国际比赛的审批和组织工作。

（五）积极开展与所管运动项目有关的多种经营和服务

活动，广开经费来源渠道，增加自我发展的活力和后劲。

（六）搞好所管运动项目全国性单项运动协会的组织建

设，广泛联系和团结社会各界人士，充分发挥协会的桥梁和

纽带作用。

（七）具体承担中华全国体育基金会全民健身专项基金

的筹集及日常管理工作；中国体育彩票全民健身工程有关器

材研制开发的组织实施；国民体质监测与测定（老年、成年、

青少年、儿童）器材等相关产品的研制、开发的组织和实施，

国民体质测定证章、证书的制作与销售；全国大型群体活动

的招商及活动的组织工作；负责群众体育有关协会的筹建工

作；全民健身徽志、主题歌、宣传画等宣传品的开发工作。本

条所含群体工作和任务划转后，其宏观管理职能仍由群体司

负责。
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中国毽球协会（CHINESE SHUTTLECOCK ASSOCIA-

TION，CSA），由各省、自治区、直辖市和行业毽球协会组成，

是自愿结成、非盈利、具有独立法人资格的全国性毽球组织。

本协会是代表中国加入国际毽联并参加国际毽球活动的唯

一合法组织。协会接受国家体育总局的业务指导和国家民政

部的监督管理。协会总部设在北京市。

一、组织宗旨

中国毽球协会的宗旨是组织和团结全国毽球爱好者、遵

守我国宪法和各项法律、法规，指导发展我国的毽球、花毽运

动，促进社会主义精神文明建设；努力提高毽球运动水平，推

动毽球、花毽运动的普及和技术水平的提高；把我国人民创

造的踢毽运动逐步推向世界，为世界体育运动作贡献；增进

与各国毽球协会和会员的友谊，加强与国际毽联和亚洲毽联

的联系与合作。

二、业务范围

(一)管理、宣传和普及毽球活动，组织广大群众和青少年

积极参加毽球运动，增进友谊，加强团结，以增强体质和提高

毽球与花毽运动技术水平，为继承和发扬民族传统体育作贡

献。

(二)根据国家体育行政主管部门和国际体育组织有关规

定，负责协调、组织举办国际性比赛，向有关部门提出国际活

动及有关事项的建议，获批准后负责全面实施。促进国际交

流，增进与各国和地区的毽球协会的友谊。

(三)负责协调、组织全国性的各类、各级毽球比赛，加强

会员协会之间的联系与交流，增进毽球爱好者之间的团结和

友谊。

(四)拟定有关毽球管理制度、比赛制度，报请国家体育行

政主管部门批准后施行。

(五)负责组织毽球裁判员的培训工作。制定和实施毽球

裁判员技术等级制度。

(六)负责组织和协调毽球运动的科学研究和经验交流工

作。

(七)根据国家体育管理部门和全国体总规定，选拔和推

荐国家队教练员、运动员，负责组织国家队集训和参加国际

毽球比赛。

(八)监督、指导、开展与发展毽球运动的经营活动，为毽

球事业的健康发展服务。
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全 国 跳 绳 推 广 委 员 会
China  Rope Skipping Associat ion

全国跳绳推广委员会（原全国跳绳运动推广中心）是国

家体育总局社会体育指导中心授权成立的负责全国跳绳运

动推广的专门组织机构。其主要任务是:在社体中心的领导

下，根据国家体育政策和方针，指导全国跳绳运动的发展；负

责全国跳绳等级教练员、裁判员的培训、考核、资格认证及注

册管理，举办全国跳绳赛事、承办国际跳绳赛事和国家队组

建等工作。是国际跳绳联合会、亚洲跳绳联合会及相应国际

和地区跳绳组织承认的代表中国参加国际跳绳活动的唯一

合法组织。

全国跳绳推广委员会自成立以来，一直致力于全国跳绳

运动的发展，制定全国跳绳规则和研发跳绳技术，推出跳绳

强心等级制度、全国跳绳大众等级锻炼标准、中国跳绳段位

制、等级裁判员教练员管理办法等制度建设。

在大众跳绳推广层面，优化跳绳评测体系，推出中国跳

绳段位制。针对3-7周岁人群，设置段前初、中、高级，分速度

和花样两个项目；针对8岁及以上人群，设置段位一到九段，

分速度、速度耐力、耐力和花样四个项目。旨在衡量跳绳者的

技术水平和运动能力，为跳绳爱好者提供公正、客观的评价

体系。

扩大人才基础储备，开展形式多样的跳绳等级教练员、

裁判员培训班。截至2022年12月，全国跳绳培训活动覆盖

30个省级行政区，200余个地区，培训70000余人次。2022

年，根据市场需求，适应市场需求创新培训模式，创新推出绳

队友教学能力专项课程班等集训教育课程。

以跳绳群众性赛事为主导，以联赛、锦标赛为引领，以举

办国际公开赛与参加国际赛事为国际交流平台，全国跳绳赛

事体系基本形成。每年举办国家级及以上赛事十余场，已形

成中国国际跳绳公开赛、全国跳绳锦标赛、全国跳绳联赛、全

国跳绳段位制挑战赛、全国少儿跳绳俱乐部杯赛等为代表的

竞赛体系，覆盖不同区域、不同水平的爱好者，品牌深入人

心。2021-2022年为积极应对疫情挑战，我们持续推出了各

类线上赛事。2021-2022年累计举办跳绳国家级赛事29场，

覆盖全国30个省（市、区），吸引48000余人次参与。

我国跳绳项目国际影响力及话语权不断提高。在体育总

局社体中心的领导支持下全国跳绳推广委员会先后组建跳

绳国家队累计参加15站国际比赛,斩获323金、231银、194

铜,打破62项赛会纪录。在最新结束的2023年世界跳绳锦标

赛国家跳绳队获得20金、11银、5铜，打破4项世界纪录。

2024年,中国跳绳队将再度启航,出征日本逐鹿2024年亚洲

跳绳锦标赛。

全国跳绳推广委员会在体育总局社会体育指导中心的

领导下，将持续致力于我国跳绳项目推广工作，深入开展和

改革创新，主动适应新常态，强抓发展新机遇，努力开创跳绳

事业发展新局面。



一、市情概况

淮北市地处苏鲁豫皖四省交界，1960年建市，现辖相

山、杜集、烈山3个区和濉溪县，拥有5个省级开发区，总面积

2741平方公里，常住人口195万人。

历史悠久、人文荟萃。4000多年前，商汤十一世祖相土

建城于相山南麓，此后历代王朝在此设郡置县。蹇叔、桓谭、

嵇康、刘伶等先贤圣哲，现代雕塑大师、人民英雄纪念碑浮雕

创作者刘开渠，皆生于斯或长于此。中国十大古曲中淮北独

占《高山流水》《广陵散》《梅花三弄》三席，临涣古城墙、汉画

像石、隋唐运河柳孜遗址、淮海战役总前委旧址等，都展示着

厚重文化和辉煌历史。

交通便捷、开放包容。距徐州观音机场50公里、连云港港

口260公里，是安徽离出海口最近的城市，京台、连霍、泗许、

济祁高速环城四周，京沪、陇海、符夹铁路交汇于此，高铁站

建在中心城区，2小时可达合、宁，处于京沪之间三小时黄金

节点，淮宿蚌、淮阜城际铁路和淮北西站、双堆集高铁站等项

目加快推进，全市将拥有4座高铁站，东联西引、连南接北的

区位优势更加凸显。主动融入长三角一体化发展，深化与徐

州战略合作，建设段园省际毗邻地区新型功能区，着力打造

产城融合新片区、新兴产业集聚区、生态创新示范区、共同富

裕先行区。新型智慧城市建设走在全国前列，“放管服”改革

成效显著，“双创”平台加快建设，政务服务中心、金融服务中

心、房产超市等便民利企，开放型经济长足发展，成为客商云

集、外资集聚的投资高地。

产业转型、结构优化。推进资源型城市全面转型，三次产

业结构调整为6.7:42.7:50.6，经济增长由工业主导转向服

务业、工业共同主导的产业结构新格局。工业体系较为完善，

产业基础能力较强，口子酒业、恒源煤电、淮北矿业、华孚时

尚、绿金股份等5家企业在主板市场上市，淮北矿业稳居中国

企业500强，煤电、装备制造、纺织服装等传统产业加速高端

化智能化绿色化升级。陶铝新材料、平山电厂135万千瓦发

电机组等多项技术世界领先，“五群十链”产业加快布局【先

进高分子结构材料和精细化工等5个产业集群，铝基高端金

属材料及装备等10条产业链】，今年1-8月“五群”“十链”产

业产值占全市规上工业比重56.22%、57.08%，淮北陶铝新

材料和铝基高端金属材料产业基地、淮北先进高分子结构材

料产业基地获批省重大新兴产业基地，基地产值保持较快增

长。

文明和谐、生态宜居。连续两次获评全国文明城市，175

位市民入选中国好人榜，百万人口占比稳居全国第一，被誉

为“好人之城”。建成100公里的城市大外环，城市框架不断

拉开。常住人口城镇化率64.92%，居安徽第5、皖北第1。东

部新城、高铁西站片区等新城新区加快建设，由“依山建城”

转向“拥湖发展”“跨湖发展”，420平方公里规划区内山水生

态达200平方公里，有相山公园、四季榴园、长寿南山等众多

景区，有交汇贯通的南湖、绿金湖、朔西湖及圆梦岛等城区中

心湖带景观，“一带双城三青山、六湖九河十八湾”城市特色

风貌更加彰显，荣获第十届中华环境优秀奖和国家森林城

市、全国绿化模范城市称号。

二、经济社会发展情况

近年来，淮北市高质量转型发展迈出坚实步伐。今年上

半年，实现地区生产总值671.4亿元，增长4.1%。1-8月，一

般公共预算收入78亿元，增长4.1%，排名全省第8；规上工

业增加值增长3.6%；高技术产业增加值增长20%，排名全省

第4；新开工制造业投资增长101.6%，排名全省第1。

淮 北 市 基 本 情 况



相山区是淮北市主城区，辖1个镇、8个街道和1个省级

经济开发区，有75个社区，13个行政村。面积141.7平方公

里，辖区常住人口约56.1万人。先后荣获全国食品工业强区、

全国平安建设先进区、全国知识产权强县工程试点区等国家

级荣誉称号；获评第一届、第二届安徽省文明城区，安徽省森

林城市、安徽省发展民营经济先进区、安徽省城市商贸服务

业发展示范区，全省服务业综合改革试点区、全省投资环境

十佳区、全省教育强区等省级荣誉称号。

相山历史悠久而又区位优越。相山历史悠久，因境内有

相山而得名。4000多年前，商汤十一世祖相土建城相山脚

下，此后历代王朝在此设郡置县。春秋时期政治家蹇叔、汉代

哲学家桓谭、三国时期“竹林七贤”嵇康等，皆生于斯或长于

此。相山南襟江淮，北望黄河，居苏鲁豫皖四省之要冲，卧淮

海经济区之腹心。交通便利，铁路北接陇海线、东连京沪线，

西入京九线；内河航运可直达上海港；距徐州国际机场50公

里；连云港至霍尔果斯、合肥至徐州的高速公路穿境而过。随

着郑徐客专淮北连接线项目的建成通车，淮宿蚌城际高铁、

徐淮阜高速的开工建设，相山区已融入了京沪“四小时经济

圈”。

相山积极开放而又极具潜力。相山区委、区政府深入学

习贯彻党的二十大精神，以习近平新时代中国特色社会主义

思想为指导，坚持稳中求进工作总基调，完整、准确、全面贯

彻新发展理念，主动服务和融入新发展格局，奋力在现代化

美好淮北建设中“打头阵、挑重担”，加快推进“七个强区”建

设，全区呈现产业层次提高、开放创新联动、城区框架拉开、

精神状态昂扬的可喜局面。2022年GDP达到451.9亿元，战

略性新兴产业产值增长21.6%；规上工业增加值增长3.1%、

高 技 术 制 造 业 增 加 值 增 长 8 5 . 8 % 、建 筑 业 总 产 值 增 长

10.3%、固定资产投资增长4.2%、工业投资增长25.1%、新

开工制造业投资增长206.7%和城镇居民可支配收入增长

5.1%。如今，随着转型发展步伐的加快，相山正日益焕发出

新的活力和魅力。

相山产业独特而又基础坚实。规划面积15.02平方公里

的相山经济开发区发展势头良好，供热、供水、供电、天然气、

通讯、道路等实现“九通一平”，拥有食品制造（生物科技）、电

子信息两大主导产业。目前形成了以完美、今麦郎、曦强乳

业、徽香昱原等企业为代表的绿色食品产业群和以完美生

物、盛美诺生物、阜邦生物等企业为代表的保健食品产业群。

电子信息是顺应时代发展的高新产业，是相山区重点发展的

新兴产业。相山经济开发区是经省政府正式批准的皖北唯一

可以落户电路板、集成电路的园区，重点发展PCB、集成电

路、消费电子三大方向。已入驻翌光科技、诺讯智能制造、银

泰福智能终端、莱宝显示等行业领军企业。

相山环境优良而又宜居宜业。相山生态资源丰富，拥有

4A级风景区相山森林公园及东湖、中湖国家湿地公园，是中

华环境奖获得者。积极推进老城区改造、绿金湖湾区和凤凰

新区建设，城区人居环境和投资环境不断改善。相山拥有皖

北规模最大的职教园区，现有普通高校3所，各类职业学校

33所，在校学生8万多人，工业、科研院所8个，民营科技研发

机构28家，科技人员约2.5万人，熟练技术工人20万人以上。

相山是皖北地区最具幸福感城区，群众安全感指数连续多年

保持95%以上，获评平安中国建设示范区。新型智慧城市建

设走在全国前列，“放管服”改革成效显著，“双创”平台加快

建设，开放型经济长足发展，成为客商云集、外资集聚的投资

高地。

相 山 简 介
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0 2  中国跳绳

2 0 2 3 年 全 国 跳 绳 联 赛 （ 安 徽 淮 北 站 ）
竞 赛 规 程

（3）两人车轮跳花样

两人车轮跳花样难度一级、两人车轮跳花样难度二级

（4）三人交互绳花样

三人交互绳花样难度二级、三人交互绳花样难度三级

3.小型表演赛

3-7人，自配音乐（3分-3分30秒）

4.规定赛

（1）个人花样规定套路

个人花样规定套路七段、个人花样规定套路八段、个人花样

规定套路九段

（2）个人花样集体规定套路（段位制花样1-3段）

个人花样集体规定套路初级、个人花样集体规定套路中级、

个人花样集体规定套路高级

（3）车轮花样集体规定套路

车轮花样集体规定基础套路、车轮花样集体规定提高套路

（4）交互绳花样集体规定套路

交互绳花样集体规定基础套路

交互绳花样集体规定提高套路

（5）表演赛规定套路（6-10人）

5.DDC交互绳大赛

30秒交互绳速度跳、DDC交互绳自编赛（5-8人，自配3分钟

以内音乐）

6．传统特色项目

1分钟一带一单摇跳、1分钟单摇跳（并脚跳）、30秒间隔交叉

单摇跳、3分钟10人长绳“8”字跳、1分钟10人长绳集体跳

六、参赛要求

（一）以俱乐部、学校、协会等为单位报名，每个单位限报2支

队伍。

（二）每队可报领队1-2人，教练员1-3人（需具备全国跳绳等

级教练员资质）。

（三）每名运动员限报3项个人项目，6项集体项目。每队在每

个单项每个组别限报2人（集体项目限报1队），每名队员只能

代表一个队伍参赛。

（四）公开组，指所有符合年龄要求的运动员均可报名参赛；

俱乐部组，只有在全国跳绳推广委员会注册的单位才有资格

组织运动员报名参赛。

（五）参赛运动员报名时必须持有本年度县级以上医院或参

赛单位出具的健康证明。

（六）参赛领队、教练、运动员须自行办理比赛期间的人身意

外伤害保险。

（七）参赛运动员须持身份证、学生证核对参赛信息。

（八）运动员需自备绳具，着统一运动服、比赛服参加比赛，各

代表队参加开幕式和颁奖仪式须统一着装，比赛时不得佩戴

任何妨碍安全的饰物、挂件。

（九）其他

1.比赛服装：

速度赛运动员比赛服装要合体,修饰要适度,不能影响运动,

必须穿紧身型运动套装，若违反此规定，扣除10个; 花样赛、

规定赛在不违背跳绳运动安全的情况下, 服装松紧适体，根

据主题设计服装。

2.妆发：

花样赛、规定赛参赛时女运动员必须化淡妆，头发必须盘发

或编织麻花辫加以固定,禁止出现头发松散，碎发、散发、刘

海必须用发胶、发卡进行固定。

3.身体姿态：

运动员在花样赛、规定赛完成动作时，需要保持良好的身体

姿态（头部抬起,背部挺直），自信地完成每一个技术动作，与

裁判、观众建立的面部表情和身体语言得体且专业。

4.创意编排：

花样赛要根据音乐风格进行编排，成套编排具有主题、原创

性，元素转化、技巧变化、移动、方向呈现多样性。

（五）总决赛各单项前3名获得参加2024年国际跳绳比赛相

同项目的选拔资格。

（六）各单项比赛第1名的持证教练员获“优秀教练员奖”（每

个参赛单位根据教练员报名名单顺序，按照运动员人数10：1

评选优秀教练员，最多3名，不重复发放）。

（七）设体育道德风尚奖、最佳人气奖，评定办法另行通知。

九、报名与报到

（一）报名：请于10月13日17：00前登录全国跳绳推广委员会

官网竞赛报名系统（www.crsa.cc）进行报名，并缴纳竞赛服

务费。

（二）报到：请于10月27日10：00—18：00，至报到地点办理

报到事宜，逾期不予受理。

（三）各代表队报到时需提交以下材料：队旗（3号旗）、健康体

检证明、安全责任书、保险投保单。

（四）赛事组委会联系信息

1.联系人：吕龙吟19117386069  沈婷婷 18930492002

2.赛事咨询邮箱：ss@crsa.cc

3.中国跳绳官方网站：www.crsa.cc

4.微信公众号：全国跳绳推广委员会、绳队友

十、裁判员和仲裁委员会

（一）裁判员和仲裁由体育总局社体中心选派。

（二）已获一级以上资格的裁判员可报名申请担任实习裁判。

（三）裁判员服装自备

男士：白衬衣、黑色/深蓝色西服套装、领带、黑色皮鞋；

女士：白衬衣、黑色/深蓝色西服套装（裙）、黑色皮鞋。

十一、比赛申诉

比赛中运动员对裁判员的裁决有异议，由领队或教练员在成

绩公布30分钟内向仲裁委员会提出申诉，同时缴纳申诉费

800元。成绩在规则误差范围之外，仲裁可重新更正成绩并退

还申诉费；成绩在规则允许的误差范围之内的，保留原始成

一、主办单位

中国毽球协会

淮北市教育局

淮北市文化旅游体育局

淮北市相山区人民政府

二、承办单位

全国跳绳推广委员会

淮北相山区教育局

淮北市相山区文化旅游体育局

三、执行单位

上海大健石体育文化传播有限公司

四、支持单位

皖新传媒淮北新华书店有限公司

四、竞赛日期

比赛时间：2023年10月27日—10月30日

（10月27日报到，28日、29日比赛， 30日离会）

比赛地点：淮北市体育馆

五、竞赛分组及项目

（一）竞赛分组

1．公开组

儿童甲组（7-9岁,2014年1月1日-2016年12月31日）

儿童乙组（10-12岁，2011年1月1日-2013年12月31日）

少年甲组(13-15岁，2008年1月1日-2010年12月31日)

少年乙组(16-18岁，2005年1月1日-2007年12月31日)

青年组（19-25岁，1998年1月1日-2004年12月31日）

成年组（26岁及以上，1997年12月31日之前出生）

2.俱乐部组：

全国跳绳推广委员会注册登记的社会俱乐部、学校俱乐部。

儿童甲组（7-9岁,2014年1月1日-2016年12月31日）

儿童乙组（10-12岁，2011年1月1日-2013年12月31日）

少年甲组(13-15岁，2008年1月1日-2010年12月31日)

少年乙组(16-18岁，2005年1月1日-2007年12月31日)

青年甲组（普通院校，1998年1月1日-2004年12月31日）

青年乙组（高职院校，1998年1月1日-2004年12月31日）

青年丙组（体育院系，1998年1月1日-2004年12月31日）

成年甲组（26-35岁，1988年1月1日—1997年12月31日）

成年乙组（36-44岁，1979年1月1日—1987年12月31日）

成年丙组（45岁以上，1978年12月31日及之前）

3．性别分组

男子组、女子组、混合组（必须有一名异性队员）

（二）竞赛项目设置

1．计数赛

（1）个人速度赛

30秒单摇跳（双脚轮换跳）、3分钟单摇跳

连续三摇跳（12岁以上）

（2）集体速度赛

4×30秒单摇接力、4×30秒交互绳接力、2×30秒双摇接力

2．花样赛

（1）个人花样

个人花样难度一级、个人花样难度二级

个人花样难度三级、个人花样难度四级

（2）两人同步花样

两人同步花样难度一级、两人同步花样难度二级

两人同步花样难度三级、两人同步花样难度四级

绩，申诉费不予退还。仲裁委员会的判决为终审裁决，不再作

修改。

十二、经费

（一）参赛队差旅费、食宿费自理。为便于统一管理，确保赛事

安全进行，赛事期间大会安排统一食宿。A套餐：525元/人，B

套餐825元/人，组委会提供比赛期间的食宿以及酒店往返赛

场的接驳车。

（二）参赛人员须缴纳竞赛服务费60元/人/项。段位制等级认

证技术服务费收费标准按照《中国跳绳段位制（试行）》执行。

（三）实习裁判差旅费用自理，食宿由承办单位统一安排。

（四）付款方式: 请各队在提交报名表的同时将竞赛服务费汇

入如下账户，并于汇款单上注明参加赛事名称及队伍名称

(例: **赛**学校)。本次赛事将严格执行赛前报名和付费确

认，逾期视为弃权。

账户名称:上海大健石体育文化传播有限公司

账   号:121910540310802

开 户 行:招商银行上海分行大连路支行

联 系 人：王  瑛  电话：021-36411630

十三、其他

（一）组委会充分尊重选手参赛视频版权，其作品使用权和版

权归主、承办方和原作者共同所有。参赛单位须确保所递交的

参赛资料（包括但不限于音乐、动作编排等）均为原创或者已

获得内容提供方的授权。如涉嫌侵权，将由参赛单位自行承担

侵权责任，组委会有权取消其参赛资格。

（二）一经参赛将视为参赛单位同意组委会拥有其参赛作品的

使用权，组委会可以任何形式将参赛作品进行展示和传播。

十四、未尽事宜，另行通知。
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（3）两人车轮跳花样

两人车轮跳花样难度一级、两人车轮跳花样难度二级

（4）三人交互绳花样

三人交互绳花样难度二级、三人交互绳花样难度三级

3.小型表演赛

3-7人，自配音乐（3分-3分30秒）

4.规定赛

（1）个人花样规定套路

个人花样规定套路七段、个人花样规定套路八段、个人花样

规定套路九段

（2）个人花样集体规定套路（段位制花样1-3段）

个人花样集体规定套路初级、个人花样集体规定套路中级、

个人花样集体规定套路高级

（3）车轮花样集体规定套路

车轮花样集体规定基础套路、车轮花样集体规定提高套路

（4）交互绳花样集体规定套路

交互绳花样集体规定基础套路

交互绳花样集体规定提高套路

（5）表演赛规定套路（6-10人）

5.DDC交互绳大赛

30秒交互绳速度跳、DDC交互绳自编赛（5-8人，自配3分钟

以内音乐）

6．传统特色项目

1分钟一带一单摇跳、1分钟单摇跳（并脚跳）、30秒间隔交叉

单摇跳、3分钟10人长绳“8”字跳、1分钟10人长绳集体跳

六、参赛要求

（一）以俱乐部、学校、协会等为单位报名，每个单位限报2支

队伍。

（二）每队可报领队1-2人，教练员1-3人（需具备全国跳绳等

级教练员资质）。

（三）每名运动员限报3项个人项目，6项集体项目。每队在每

个单项每个组别限报2人（集体项目限报1队），每名队员只能

代表一个队伍参赛。

（四）公开组，指所有符合年龄要求的运动员均可报名参赛；

俱乐部组，只有在全国跳绳推广委员会注册的单位才有资格

组织运动员报名参赛。

（五）参赛运动员报名时必须持有本年度县级以上医院或参

赛单位出具的健康证明。

（六）参赛领队、教练、运动员须自行办理比赛期间的人身意

外伤害保险。

（七）参赛运动员须持身份证、学生证核对参赛信息。

（八）运动员需自备绳具，着统一运动服、比赛服参加比赛，各

代表队参加开幕式和颁奖仪式须统一着装，比赛时不得佩戴

任何妨碍安全的饰物、挂件。

（九）其他

1.比赛服装：

速度赛运动员比赛服装要合体,修饰要适度,不能影响运动,

必须穿紧身型运动套装，若违反此规定，扣除10个; 花样赛、

规定赛在不违背跳绳运动安全的情况下, 服装松紧适体，根

据主题设计服装。

2.妆发：

花样赛、规定赛参赛时女运动员必须化淡妆，头发必须盘发

或编织麻花辫加以固定,禁止出现头发松散，碎发、散发、刘

海必须用发胶、发卡进行固定。

3.身体姿态：

运动员在花样赛、规定赛完成动作时，需要保持良好的身体

姿态（头部抬起,背部挺直），自信地完成每一个技术动作，与

裁判、观众建立的面部表情和身体语言得体且专业。

4.创意编排：

花样赛要根据音乐风格进行编排，成套编排具有主题、原创

性，元素转化、技巧变化、移动、方向呈现多样性。

（五）总决赛各单项前3名获得参加2024年国际跳绳比赛相

同项目的选拔资格。

（六）各单项比赛第1名的持证教练员获“优秀教练员奖”（每

个参赛单位根据教练员报名名单顺序，按照运动员人数10：1

评选优秀教练员，最多3名，不重复发放）。

（七）设体育道德风尚奖、最佳人气奖，评定办法另行通知。

九、报名与报到

（一）报名：请于10月13日17：00前登录全国跳绳推广委员会

官网竞赛报名系统（www.crsa.cc）进行报名，并缴纳竞赛服

务费。

（二）报到：请于10月27日10：00—18：00，至报到地点办理

报到事宜，逾期不予受理。

（三）各代表队报到时需提交以下材料：队旗（3号旗）、健康体

检证明、安全责任书、保险投保单。

（四）赛事组委会联系信息

1.联系人：吕龙吟19117386069  沈婷婷 18930492002

2.赛事咨询邮箱：ss@crsa.cc

3.中国跳绳官方网站：www.crsa.cc

4.微信公众号：全国跳绳推广委员会、绳队友

十、裁判员和仲裁委员会

（一）裁判员和仲裁由体育总局社体中心选派。

（二）已获一级以上资格的裁判员可报名申请担任实习裁判。

（三）裁判员服装自备

男士：白衬衣、黑色/深蓝色西服套装、领带、黑色皮鞋；

女士：白衬衣、黑色/深蓝色西服套装（裙）、黑色皮鞋。

十一、比赛申诉

比赛中运动员对裁判员的裁决有异议，由领队或教练员在成

绩公布30分钟内向仲裁委员会提出申诉，同时缴纳申诉费

800元。成绩在规则误差范围之外，仲裁可重新更正成绩并退

还申诉费；成绩在规则允许的误差范围之内的，保留原始成

儿童甲组（7-9岁,2014年1月1日-2016年12月31日）

儿童乙组（10-12岁，2011年1月1日-2013年12月31日）

少年甲组(13-15岁，2008年1月1日-2010年12月31日)

少年乙组(16-18岁，2005年1月1日-2007年12月31日)

青年甲组（普通院校，1998年1月1日-2004年12月31日）

青年乙组（高职院校，1998年1月1日-2004年12月31日）

青年丙组（体育院系，1998年1月1日-2004年12月31日）

成年甲组（26-35岁，1988年1月1日—1997年12月31日）

成年乙组（36-44岁，1979年1月1日—1987年12月31日）

成年丙组（45岁以上，1978年12月31日及之前）

3．性别分组

男子组、女子组、混合组（必须有一名异性队员）

（二）竞赛项目设置

1．计数赛

（1）个人速度赛

30秒单摇跳（双脚轮换跳）、3分钟单摇跳

连续三摇跳（12岁以上）

（2）集体速度赛

4×30秒单摇接力、4×30秒交互绳接力、2×30秒双摇接力

2．花样赛

（1）个人花样

个人花样难度一级、个人花样难度二级

个人花样难度三级、个人花样难度四级

（2）两人同步花样

两人同步花样难度一级、两人同步花样难度二级

两人同步花样难度三级、两人同步花样难度四级

绩，申诉费不予退还。仲裁委员会的判决为终审裁决，不再作

修改。

十二、经费

（一）参赛队差旅费、食宿费自理。为便于统一管理，确保赛事

安全进行，赛事期间大会安排统一食宿。A套餐：525元/人，B

套餐825元/人，组委会提供比赛期间的食宿以及酒店往返赛

场的接驳车。

（二）参赛人员须缴纳竞赛服务费60元/人/项。段位制等级认

证技术服务费收费标准按照《中国跳绳段位制（试行）》执行。

（三）实习裁判差旅费用自理，食宿由承办单位统一安排。

（四）付款方式: 请各队在提交报名表的同时将竞赛服务费汇

入如下账户，并于汇款单上注明参加赛事名称及队伍名称

(例: **赛**学校)。本次赛事将严格执行赛前报名和付费确

认，逾期视为弃权。

账户名称:上海大健石体育文化传播有限公司

账   号:121910540310802

开 户 行:招商银行上海分行大连路支行

联 系 人：王  瑛  电话：021-36411630

十三、其他

（一）组委会充分尊重选手参赛视频版权，其作品使用权和版

权归主、承办方和原作者共同所有。参赛单位须确保所递交的

参赛资料（包括但不限于音乐、动作编排等）均为原创或者已

获得内容提供方的授权。如涉嫌侵权，将由参赛单位自行承担

侵权责任，组委会有权取消其参赛资格。

（二）一经参赛将视为参赛单位同意组委会拥有其参赛作品的

使用权，组委会可以任何形式将参赛作品进行展示和传播。

十四、未尽事宜，另行通知。
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（3）两人车轮跳花样

两人车轮跳花样难度一级、两人车轮跳花样难度二级

（4）三人交互绳花样

三人交互绳花样难度二级、三人交互绳花样难度三级

3.小型表演赛

3-7人，自配音乐（3分-3分30秒）

4.规定赛

（1）个人花样规定套路

个人花样规定套路七段、个人花样规定套路八段、个人花样

规定套路九段

（2）个人花样集体规定套路（段位制花样1-3段）

个人花样集体规定套路初级、个人花样集体规定套路中级、

个人花样集体规定套路高级

（3）车轮花样集体规定套路

车轮花样集体规定基础套路、车轮花样集体规定提高套路

（4）交互绳花样集体规定套路

交互绳花样集体规定基础套路

交互绳花样集体规定提高套路

（5）表演赛规定套路（6-10人）

5.DDC交互绳大赛

30秒交互绳速度跳、DDC交互绳自编赛（5-8人，自配3分钟

以内音乐）

6．传统特色项目

1分钟一带一单摇跳、1分钟单摇跳（并脚跳）、30秒间隔交叉

单摇跳、3分钟10人长绳“8”字跳、1分钟10人长绳集体跳

六、参赛要求

（一）以俱乐部、学校、协会等为单位报名，每个单位限报2支

队伍。

（二）每队可报领队1-2人，教练员1-3人（需具备全国跳绳等

级教练员资质）。

（三）每名运动员限报3项个人项目，6项集体项目。每队在每

个单项每个组别限报2人（集体项目限报1队），每名队员只能

代表一个队伍参赛。

（四）公开组，指所有符合年龄要求的运动员均可报名参赛；

俱乐部组，只有在全国跳绳推广委员会注册的单位才有资格

组织运动员报名参赛。

（五）参赛运动员报名时必须持有本年度县级以上医院或参

赛单位出具的健康证明。

（六）参赛领队、教练、运动员须自行办理比赛期间的人身意

外伤害保险。

（七）参赛运动员须持身份证、学生证核对参赛信息。

（八）运动员需自备绳具，着统一运动服、比赛服参加比赛，各

代表队参加开幕式和颁奖仪式须统一着装，比赛时不得佩戴

任何妨碍安全的饰物、挂件。

（九）其他

1.比赛服装：

速度赛运动员比赛服装要合体,修饰要适度,不能影响运动,

必须穿紧身型运动套装，若违反此规定，扣除10个; 花样赛、

规定赛在不违背跳绳运动安全的情况下, 服装松紧适体，根

据主题设计服装。

2.妆发：

花样赛、规定赛参赛时女运动员必须化淡妆，头发必须盘发

或编织麻花辫加以固定,禁止出现头发松散，碎发、散发、刘

海必须用发胶、发卡进行固定。

3.身体姿态：

运动员在花样赛、规定赛完成动作时，需要保持良好的身体

姿态（头部抬起,背部挺直），自信地完成每一个技术动作，与

裁判、观众建立的面部表情和身体语言得体且专业。

4.创意编排：

花样赛要根据音乐风格进行编排，成套编排具有主题、原创

性，元素转化、技巧变化、移动、方向呈现多样性。

5.音乐提示：

花样赛的音乐必须有提示音“嘀”，无提示音的按一次失误计

算（提示音可到全国跳绳推广委员会官网下载）。

6.眼镜佩戴：

严禁在表演中佩戴眼镜（隐形眼镜除外），特殊情况要求参赛

者请以书面形式向裁判组提出申请，得到批准后方可使用；

比赛中运动员如需使用绷带，绷带颜色必须是肤色。

七、竞赛办法

（一）采用《2021-2024年全国跳绳竞赛规则》。

（二）各单项均采用预决赛同场制，比赛出场顺序由裁判委员

会抽签决定。同时，30秒单摇跳（双脚轮换跳）、3分钟单摇跳、

30秒交互绳速度、4×30秒单摇接力、2×30秒双摇接力，全

场前8名将晋级速度争霸赛，角逐各项目全场不分组别速度

冠军。

（三）本次赛事30秒单摇跳（双脚轮换跳）、3分钟单摇跳、

4*30秒单摇接力、1 分钟单摇跳（并脚跳）项目使用“LOOP” 

牌“LOOP PRO”电子计数设备，U1联机绳具自备。其他项目

使用“获冠”、“安格耐特”、“赛体”牌绳具，绳具自备。

八、录取名次与奖励

（一）各单项1-3名颁发证书、奖牌，4-8名颁发证书。若参赛人

（队）数不足8人（队），则按照实际参赛人数录取。不足3人

（队）只发证书，不发奖牌。

（二）表演赛、集体规定赛、DDC交互绳自编赛、3分钟10人长

绳8字跳、1分钟10人长绳集体跳项目1-3名颁发证书、奖杯。

若参赛队数不足8队，则按照实际参赛人数录取；不足3队只

发证书，不发奖杯。

（三）30秒单摇跳、3分钟单摇跳、个人花样规定套路项目，各

组别前8名运动员可提出段位制考评申请，同时根据竞赛成

绩，结合《中国跳绳段位制（试行）》标准，颁发段位制等级证

书，其中花样段位须逐级认定。

（四）分站赛各单项前三名获得参加总决赛相同项目的资格。

（五）总决赛各单项前3名获得参加2024年国际跳绳比赛相

同项目的选拔资格。

（六）各单项比赛第1名的持证教练员获“优秀教练员奖”（每

个参赛单位根据教练员报名名单顺序，按照运动员人数10：1

评选优秀教练员，最多3名，不重复发放）。

（七）设体育道德风尚奖、最佳人气奖，评定办法另行通知。

九、报名与报到

（一）报名：请于10月13日17：00前登录全国跳绳推广委员会

官网竞赛报名系统（www.crsa.cc）进行报名，并缴纳竞赛服

务费。

（二）报到：请于10月27日10：00—18：00，至报到地点办理

报到事宜，逾期不予受理。

（三）各代表队报到时需提交以下材料：队旗（3号旗）、健康体

检证明、安全责任书、保险投保单。

（四）赛事组委会联系信息

1.联系人：吕龙吟19117386069  沈婷婷 18930492002

2.赛事咨询邮箱：ss@crsa.cc

3.中国跳绳官方网站：www.crsa.cc

4.微信公众号：全国跳绳推广委员会、绳队友

十、裁判员和仲裁委员会

（一）裁判员和仲裁由体育总局社体中心选派。

（二）已获一级以上资格的裁判员可报名申请担任实习裁判。

（三）裁判员服装自备

男士：白衬衣、黑色/深蓝色西服套装、领带、黑色皮鞋；

女士：白衬衣、黑色/深蓝色西服套装（裙）、黑色皮鞋。

十一、比赛申诉

比赛中运动员对裁判员的裁决有异议，由领队或教练员在成

绩公布30分钟内向仲裁委员会提出申诉，同时缴纳申诉费

800元。成绩在规则误差范围之外，仲裁可重新更正成绩并退

还申诉费；成绩在规则允许的误差范围之内的，保留原始成

儿童甲组（7-9岁,2014年1月1日-2016年12月31日）

儿童乙组（10-12岁，2011年1月1日-2013年12月31日）

少年甲组(13-15岁，2008年1月1日-2010年12月31日)

少年乙组(16-18岁，2005年1月1日-2007年12月31日)

青年甲组（普通院校，1998年1月1日-2004年12月31日）

青年乙组（高职院校，1998年1月1日-2004年12月31日）

青年丙组（体育院系，1998年1月1日-2004年12月31日）

成年甲组（26-35岁，1988年1月1日—1997年12月31日）

成年乙组（36-44岁，1979年1月1日—1987年12月31日）

成年丙组（45岁以上，1978年12月31日及之前）

3．性别分组

男子组、女子组、混合组（必须有一名异性队员）

（二）竞赛项目设置

1．计数赛

（1）个人速度赛

30秒单摇跳（双脚轮换跳）、3分钟单摇跳

连续三摇跳（12岁以上）

（2）集体速度赛

4×30秒单摇接力、4×30秒交互绳接力、2×30秒双摇接力

2．花样赛

（1）个人花样

个人花样难度一级、个人花样难度二级

个人花样难度三级、个人花样难度四级

（2）两人同步花样

两人同步花样难度一级、两人同步花样难度二级

两人同步花样难度三级、两人同步花样难度四级

绩，申诉费不予退还。仲裁委员会的判决为终审裁决，不再作

修改。

十二、经费

（一）参赛队差旅费、食宿费自理。为便于统一管理，确保赛事

安全进行，赛事期间大会安排统一食宿。A套餐：525元/人，B

套餐825元/人，组委会提供比赛期间的食宿以及酒店往返赛

场的接驳车。

（二）参赛人员须缴纳竞赛服务费60元/人/项。段位制等级认

证技术服务费收费标准按照《中国跳绳段位制（试行）》执行。

（三）实习裁判差旅费用自理，食宿由承办单位统一安排。

（四）付款方式: 请各队在提交报名表的同时将竞赛服务费汇

入如下账户，并于汇款单上注明参加赛事名称及队伍名称

(例: **赛**学校)。本次赛事将严格执行赛前报名和付费确

认，逾期视为弃权。

账户名称:上海大健石体育文化传播有限公司

账   号:121910540310802

开 户 行:招商银行上海分行大连路支行

联 系 人：王  瑛  电话：021-36411630

十三、其他

（一）组委会充分尊重选手参赛视频版权，其作品使用权和版

权归主、承办方和原作者共同所有。参赛单位须确保所递交的

参赛资料（包括但不限于音乐、动作编排等）均为原创或者已

获得内容提供方的授权。如涉嫌侵权，将由参赛单位自行承担

侵权责任，组委会有权取消其参赛资格。

（二）一经参赛将视为参赛单位同意组委会拥有其参赛作品的

使用权，组委会可以任何形式将参赛作品进行展示和传播。

十四、未尽事宜，另行通知。
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（3）两人车轮跳花样

两人车轮跳花样难度一级、两人车轮跳花样难度二级

（4）三人交互绳花样

三人交互绳花样难度二级、三人交互绳花样难度三级

3.小型表演赛

3-7人，自配音乐（3分-3分30秒）

4.规定赛

（1）个人花样规定套路

个人花样规定套路七段、个人花样规定套路八段、个人花样

规定套路九段

（2）个人花样集体规定套路（段位制花样1-3段）

个人花样集体规定套路初级、个人花样集体规定套路中级、

个人花样集体规定套路高级

（3）车轮花样集体规定套路

车轮花样集体规定基础套路、车轮花样集体规定提高套路

（4）交互绳花样集体规定套路

交互绳花样集体规定基础套路

交互绳花样集体规定提高套路

（5）表演赛规定套路（6-10人）

5.DDC交互绳大赛

30秒交互绳速度跳、DDC交互绳自编赛（5-8人，自配3分钟

以内音乐）

6．传统特色项目

1分钟一带一单摇跳、1分钟单摇跳（并脚跳）、30秒间隔交叉

单摇跳、3分钟10人长绳“8”字跳、1分钟10人长绳集体跳

六、参赛要求

（一）以俱乐部、学校、协会等为单位报名，每个单位限报2支

队伍。

（二）每队可报领队1-2人，教练员1-3人（需具备全国跳绳等

级教练员资质）。

（三）每名运动员限报3项个人项目，6项集体项目。每队在每

个单项每个组别限报2人（集体项目限报1队），每名队员只能

代表一个队伍参赛。

（四）公开组，指所有符合年龄要求的运动员均可报名参赛；

俱乐部组，只有在全国跳绳推广委员会注册的单位才有资格

组织运动员报名参赛。

（五）参赛运动员报名时必须持有本年度县级以上医院或参

赛单位出具的健康证明。

（六）参赛领队、教练、运动员须自行办理比赛期间的人身意

外伤害保险。

（七）参赛运动员须持身份证、学生证核对参赛信息。

（八）运动员需自备绳具，着统一运动服、比赛服参加比赛，各

代表队参加开幕式和颁奖仪式须统一着装，比赛时不得佩戴

任何妨碍安全的饰物、挂件。

（九）其他

1.比赛服装：

速度赛运动员比赛服装要合体,修饰要适度,不能影响运动,

必须穿紧身型运动套装，若违反此规定，扣除10个; 花样赛、

规定赛在不违背跳绳运动安全的情况下, 服装松紧适体，根

据主题设计服装。

2.妆发：

花样赛、规定赛参赛时女运动员必须化淡妆，头发必须盘发

或编织麻花辫加以固定,禁止出现头发松散，碎发、散发、刘

海必须用发胶、发卡进行固定。

3.身体姿态：

运动员在花样赛、规定赛完成动作时，需要保持良好的身体

姿态（头部抬起,背部挺直），自信地完成每一个技术动作，与

裁判、观众建立的面部表情和身体语言得体且专业。

4.创意编排：

花样赛要根据音乐风格进行编排，成套编排具有主题、原创

性，元素转化、技巧变化、移动、方向呈现多样性。

（五）总决赛各单项前3名获得参加2024年国际跳绳比赛相

同项目的选拔资格。

（六）各单项比赛第1名的持证教练员获“优秀教练员奖”（每

个参赛单位根据教练员报名名单顺序，按照运动员人数10：1

评选优秀教练员，最多3名，不重复发放）。

（七）设体育道德风尚奖、最佳人气奖，评定办法另行通知。

九、报名与报到

（一）报名：请于10月13日17：00前登录全国跳绳推广委员会

官网竞赛报名系统（www.crsa.cc）进行报名，并缴纳竞赛服

务费。

（二）报到：请于10月27日10：00—18：00，至报到地点办理

报到事宜，逾期不予受理。

（三）各代表队报到时需提交以下材料：队旗（3号旗）、健康体

检证明、安全责任书、保险投保单。

（四）赛事组委会联系信息

1.联系人：吕龙吟19117386069  沈婷婷 18930492002

2.赛事咨询邮箱：ss@crsa.cc

3.中国跳绳官方网站：www.crsa.cc

4.微信公众号：全国跳绳推广委员会、绳队友

十、裁判员和仲裁委员会

（一）裁判员和仲裁由体育总局社体中心选派。

（二）已获一级以上资格的裁判员可报名申请担任实习裁判。

（三）裁判员服装自备

男士：白衬衣、黑色/深蓝色西服套装、领带、黑色皮鞋；

女士：白衬衣、黑色/深蓝色西服套装（裙）、黑色皮鞋。

十一、比赛申诉

比赛中运动员对裁判员的裁决有异议，由领队或教练员在成

绩公布30分钟内向仲裁委员会提出申诉，同时缴纳申诉费

800元。成绩在规则误差范围之外，仲裁可重新更正成绩并退

还申诉费；成绩在规则允许的误差范围之内的，保留原始成

儿童甲组（7-9岁,2014年1月1日-2016年12月31日）

儿童乙组（10-12岁，2011年1月1日-2013年12月31日）

少年甲组(13-15岁，2008年1月1日-2010年12月31日)

少年乙组(16-18岁，2005年1月1日-2007年12月31日)

青年甲组（普通院校，1998年1月1日-2004年12月31日）

青年乙组（高职院校，1998年1月1日-2004年12月31日）

青年丙组（体育院系，1998年1月1日-2004年12月31日）

成年甲组（26-35岁，1988年1月1日—1997年12月31日）

成年乙组（36-44岁，1979年1月1日—1987年12月31日）

成年丙组（45岁以上，1978年12月31日及之前）

3．性别分组

男子组、女子组、混合组（必须有一名异性队员）

（二）竞赛项目设置

1．计数赛

（1）个人速度赛

30秒单摇跳（双脚轮换跳）、3分钟单摇跳

连续三摇跳（12岁以上）

（2）集体速度赛

4×30秒单摇接力、4×30秒交互绳接力、2×30秒双摇接力

2．花样赛

（1）个人花样

个人花样难度一级、个人花样难度二级

个人花样难度三级、个人花样难度四级

（2）两人同步花样

两人同步花样难度一级、两人同步花样难度二级

两人同步花样难度三级、两人同步花样难度四级

绩，申诉费不予退还。仲裁委员会的判决为终审裁决，不再作

修改。

十二、经费

（一）参赛队差旅费、食宿费自理。为便于统一管理，确保赛事

安全进行，赛事期间大会安排统一食宿。A套餐：525元/人，B

套餐825元/人，组委会提供比赛期间的食宿以及酒店往返赛

场的接驳车。

（二）参赛人员须缴纳竞赛服务费60元/人/项。段位制等级认

证技术服务费收费标准按照《中国跳绳段位制（试行）》执行。

（三）实习裁判差旅费用自理，食宿由承办单位统一安排。

（四）付款方式: 请各队在提交报名表的同时将竞赛服务费汇

入如下账户，并于汇款单上注明参加赛事名称及队伍名称

(例: **赛**学校)。本次赛事将严格执行赛前报名和付费确

认，逾期视为弃权。

账户名称:上海大健石体育文化传播有限公司

账   号:121910540310802

开 户 行:招商银行上海分行大连路支行

联 系 人：王  瑛  电话：021-36411630

十三、其他

（一）组委会充分尊重选手参赛视频版权，其作品使用权和版

权归主、承办方和原作者共同所有。参赛单位须确保所递交的

参赛资料（包括但不限于音乐、动作编排等）均为原创或者已

获得内容提供方的授权。如涉嫌侵权，将由参赛单位自行承担

侵权责任，组委会有权取消其参赛资格。

（二）一经参赛将视为参赛单位同意组委会拥有其参赛作品的

使用权，组委会可以任何形式将参赛作品进行展示和传播。

十四、未尽事宜，另行通知。
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1. 各组别单人项目，按性别均设置男子组、女子组
2. 各组别多人项目，按性别均设置男子组、女子组、混合组

3. 集体项目（合并组别），不限性别，但8字跳必须为混合组

年龄分组

1 30 秒单摇跳（双脚轮换跳） √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

2 3 分钟单摇跳 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

3 连续三摇跳 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1 4×30 秒单摇接力 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

2 4×30 秒交互绳接力 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

3 2*30 秒双摇接力 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.1 个人花样难度一级 √ √ √ √

1.2 个人花样难度二级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.3 个人花样难度三级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.4 个人花样难度四级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.1 两人同步花样难度一级 √ √ √ √

1.2 两人同步花样难度二级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.3 两人同步花样难度三级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.4 两人同步花样难度四级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.1 两人车轮跳花样难度一级 √ √ √ √

1.2 两人车轮跳花样难度二级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.1 三人交互绳花样难度二级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1.2 三人交互绳花样难度三级 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

2023 年全国跳绳联赛项目设置及分组一览表

项 目 组 别

公 开 组 俱 乐 部 组

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

儿
童
甲
组

儿
童
乙
组

少
年
甲
组

少
年
乙
组

青
年
组

成
年
组

儿
童
甲
组

儿
童
乙
组

少
年
甲
组

少
年
乙
组

青
年
甲
组

青
年
乙
组

青
年
丙
组

成
年
甲
组

成
年
乙
组

成
年
丙
组

计
数
赛

1 . 1
个 人
速 速

1 . 2
集 体
速 度

花
样
赛

2 . 1
个 人
花 样

2 . 2
两 人
同 步
花 样

2. 3
两 人
车 轮
跳 花

样
2. 4

三 人
交 互
绳 花

样

7- 9 10-12
13- - - - - - -- - --15

16
18

19
25

26及
以上 7- 9 10

12
13
15

16
18

19
25

普通

19
25

高职

19
25

体育

26
35

36
44 45+
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2023 年全国跳绳联赛项目设置及分组一览表（续表）

3.1 小集体自编赛 √ √ √ √ √ √ √ √

1 个人花样规定套路七段 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

2 个人花样规定套路八段 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

3 个人花样规定套路九段 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

1 个人花样集体规定套路初级 √ √ √ √ √ √ √ √

2 个人花样集体规定套路中级 √ √ √ √ √ √ √ √

3 个人花样集体规定套路高级 √ √ √ √ √ √ √ √

1 车轮花样集体规定基础套路 √ √ √ √ √ √ √ √

2 车轮花样集体规定提高套路 √ √ √ √ √ √ √ √

1 交互花样集体规定基础套路 √ √ √ √ √ √ √ √

2 交互花样集体规定提高套路 √ √ √ √ √ √ √ √

表演赛规定套路 √ √ √ √ √ √ √ √

5.1 30秒交互绳速度跳 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

5.2 DDC 交互绳自编赛 √ √ √ √ √ √ √ √

6.1 1分钟一带一单摇跳 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

6.2 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

6.3 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

6.4 3分钟10人长绳“8”字跳 √ √ √ √ √ √ √ √

6.5 1分钟10人长绳集体跳 √ √ √ √ √ √ √ √

自
编
赛

规
定
赛

4 . 1
个 人
花 样
规 定
套 路
4 . 2

个 人
花 样
集 体
规 定
套 路

4 . 3
车 轮
花 样
规 定
4 . 4

交 互
绳 花
样 规

定

4 . 5

DD
C
交
互
绳
大
赛

传
统
特
色
项
目

1分钟单摇跳（并脚跳）

30秒间隔交叉单摇跳
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三 、 组 织 委 员 会
主     任：

杨善德 国家体育总局社会体育指导中心副主任

姚    珂  淮北市人民政府副市长

副 主  任：

周卫中 国家体育总局社体中心业务五部主任

王    江  淮北市人民政府副秘书长

刘    辉  淮北市教育局局长

胡家培  淮北市文化旅游体育局局长

张    利  相山区委副书记、区政府区长

秘 书  长：

路兴玲 国家体育总局社体中心业务五部干部

马    良  淮北市教育局副局长

徐    昕  淮北市文化旅游体育局副局长

刘安顺  淮北市相山区委常委、宣传部长

黄思华  淮北市相山区政府副区长

郑    翔  相山区政府副区长、公安相山分局局长

任    宁  淮北市相山区政府副区长

张运岭  淮北市相山区政府副区长

副秘书长：

邱建钢 全国跳绳推广委员会副主任

陈阳辉 全国跳绳推广委员会副主任

蔡颖敏 全国跳绳推广委员会副秘书长

委     员： 

吴书堂  淮北市教育局体卫艺科长

井道理  淮北市文化旅游体育局群体科科长

朱    飞  淮北相山区委宣传部常务副部长

谢    雷  淮北市相山区公安分局副局长 

孙    刚  淮北市相山区教育局局长

魏真平  淮北市相山区卫生健康委员会主任 

崔海啸  相山区文化体育旅游局局长

刘    杰  淮北市相山区应急管理局局长 

张雷鸣  淮北市相山区市场监督管理局副局长 

唐广建  淮北市相山区城市管理局局长 

赵松鹤 上海大健石体育文化传播有限公司执行总经理

各参赛队伍领队
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四 、 办 事 机 构
会务组

组    长：张运岭  相山区政府副区长

副组长：孙    刚  相山区教育局局长 

成    员：孟    刚  相山区委办公室副主任 

周琦岩  相山区政府办公室副主任 

汪玲玉  相山区教育局副局长

胡建英  相山区文化体育旅游局科员

赵    璐  相山区机关事务管理中心副主任

吕龙吟  上海大健石体育文化传播有限公司

竞赛协调组

组    长：任    宁  相山区政府副区长 

副组长：崔海啸  相山区文化体育旅游局局长 

成    员：井道理  淮北市文化旅游体育局群体科科长 

吴书堂  淮北市教育局体卫艺科长

胡建英  相山区文化体育旅游局科员

陆    龙  相山区教育局党组成员

施天宇  上海大健石体育文化传播有限公司

宣传组

组    长：刘安顺   相山区委常委、宣传部长 

副组长：朱    飞   相山区委宣传部常务副部长 

成    员：李相兰   上海大健石体育文化传播有限公司

安保组

组    长：郑    翔   相山区政府副区长、公安相山分局局长 

副组长：谢    雷   公安相山分局副局长

张雷明   相山区市场监督管理局副局长

刘    杰   相山区应急管理局局长 

许    潇   相山区信访局局长 

许    伟   相山区消防救援大队大队长

后勤接待组

组    长：黄思华  相山区政府副区长 

副组长：郭建峰 

成    员：沈婷婷  上海大健石体育文化传播有限公司

成员单位：相山区机关事务管理中心、区教育局、上海大健石

体育文化传播有限公司。

市容组

组    长：黄思华 相山区政府副区长 

副组长：唐广建 相山区城市管理局局长 

成员单位：相山区城市管理局、相山区教育局。 

医疗保障组

组    长：任  宁  相山区政府副区长 

副组长：魏真平 相山区卫生健康委员会主任 

成员单位：相山区卫生健康委员会、相山公安分局、相山区商

务局、相山区文化旅游体育局、相山区数据资源管理局。
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五 、 竞 赛 机 构
仲裁委员会

主     任 ：陈阳辉（福建）

委     员 ：蔡颖敏（上海）、孙刚（安徽）

裁判委员会

技术代表：张    燕（女、上海）

裁  判  长：白炎波（河南）

副裁判长：许    凡（浙江）、袁    华（广东）

裁  判  员：

程晓龙（河北）、王震中（河北）、武利刚（山西）、门传胜（江苏）

朱晓飞（安徽）、王寅吉（安徽）、马    敏（女、山东）

胡少军（河南）、李明辉（河南）、王阿朝（陕西）、曾华昆（福建）

实习裁判：

陈    波（内蒙）、赵    旭（辽宁）、王世森（上海）、焦瑞胜（安徽）

刘迪阳（安徽）、武    飞（安徽）、杨海洋（安徽）、王    东（江苏）

周一琳（江苏）、赵崎超（山东）、李嘉淳（江西）

计数裁判：

吴志雪（福建）、王庆梅（女、福建）、白云飞（福建）

竞赛委员会

竞  赛  长：赵松鹤（上海）

副竞赛长：沈婷婷（女、上海）

检  录  长：张红岗（山东）

竞  赛  组：

杨    琴（女、安徽）、李萌萌（女、上海）、李相兰（女、上海）

吕龙吟（上海）、施天宇（上海）
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六 、 体 育 道 德 风 尚 奖 评 选 办 法
为进一步加强社会主义精神文明建设，遵守体育道德，

开展文明竞赛，展示各代表队积极向上、奋力拼搏、团结友爱

的精神风貌， 2023年全国跳绳联赛安徽淮北站，设立“体育

道德风尚奖”。根据赛事规程，经组委会同意，特制定本评选

办法。

一、评选原则

遵循严格标准，实事求是，客观公正的原则，提倡讲大

局、讲友谊、讲风格，以实际行动为加强团结、增进友谊、发展

体育事业、增强人民体质作出积极贡献。

二、评选范围

2023年全国跳绳联赛安徽淮北站各参赛运动队及裁

判员。

三、评选条件

1.认真遵守和执行《2023年全国跳绳联赛安徽淮北站

竞赛规程》及有关规则、规定；

2.遵守赛场纪律，比赛作风端正，尊重对方、尊重裁判、

尊重观众；

3.认真对待每一场比赛，奋力进取，顽强拼搏，胜不骄，

败不馁，赛出风格，赛出水平；

4.裁判员在工作时，做到严肃、认真、公正、准确、不徇私

情，不搞不正之风；

5.凡违反本次比赛竞赛纪律，服用兴奋剂或因其他原因

受到赛事组委会处理（处罚）的运动员所在队伍和违反裁判

员《守则》条款者不得参加评选。

四、评选办法

本次比赛由体育道德风尚奖评选委员会，负责组织“体

育道德风尚奖代表队”、“优秀裁判员”的推选工作。

五、评选名额

运动队及裁判员的评选比例为5：1。

六、奖励方式

对获得体育道德风尚奖的运动队颁发牌匾，裁判员发放

证书。
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七 、 最 佳 人 气 奖 评 选 办 法
2023年全国跳绳联赛安徽淮北站除了设有普通奖项

外，还另外设有最佳人气奖。最佳人气奖将评选出最受民众

关注和喜爱的一支参赛队伍。

一、评选原则

标准严格 实事求是 客观公正

二、评选范围

参与2023年全国跳绳联赛安徽淮北站比赛并参与评选

最佳人气奖队伍。

三、评选条件

1.认真遵守和执行《2023年全国跳绳联赛安徽淮北站

竞赛规程》及有关规则、规定；

2.遵守赛场纪律，比赛作风端正，尊重对方、尊重裁判、

尊重观众；

3.认真对待每一场比赛，奋力进取，顽强拼搏，胜不骄，

败不馁，赛出风格，赛出水平；

4.凡违反本次比赛竞赛纪律，服用兴奋剂或因其他原因

受到赛事组委会处理（处罚）的运动员所在队伍不得参加评

选。

四、评选办法

1.由全国跳绳推广委员会对所有报名2023年全国跳绳

联赛安徽淮北站的队伍进行初选，凡是符合参选条件的队伍

将在全国跳绳推广委员会微信公众平台进行介绍；

2.在完成对所有参选队伍介绍后，在全国跳绳推广委员

会微信公众平台发起投票，投票有效期截止到10月29日上

午12:00，获得投票数最多的队伍赢得2023年全国跳绳联赛

安徽淮北站最佳人气奖。

六、奖励方式

对获得最佳人气奖队伍颁发奖杯。
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八 、 参 赛 人 员 名 单
1.北京天绳健跳绳队
领    队：戴长林

教    练：张    盟、张红岗

运动员

宫雨彤、戴嘉怡、王路惜、吴雨凡

2.北京市跃财跳绳队
领    队：李天亮

教    练：李天亮

运动员

李天亮、孙琪瑞

3.河北省定州市动之美凯程俱乐部
领    队：王震中

教    练：王震中、龙文红、孙树康

运动员

龙文红、韩燕清

4.吕梁职业技术学院跳绳队
领    队：王浩波

教    练：王浩波

运动员

王浩波

5.山西省长治市平顺县实验小学筑梦花样跳绳队
领    队：刘俊飞

教    练：路    璐、张少娟

运动员

翟鼎博、张弋轩、张任静、刘佳辉、郭哲宇

耿子墨、赵一宁、路    璐、王娅馨、王子涵

张嘉润、王毅博、秦旭娜、李子瑞、张亚润

张润奇

6.内蒙古农业大学职业技术学院
领    队：樊    勇

教    练：安伊凡、张    玲、于    潇

运动员

冀慧茹、于明君、谢    伟、李    斌、池志国

樊    悦、丁啸龙、温梓琦、魏嘉孚、赵嘉宝

李乐乐、王雨齐、黄朝鲁门

7.辽宁省沈阳胜利体训
领    队：任    青

教    练：李春凯

运动员

焦伯霖

8.上海体育大学
领    队：王红英

教    练：韩耀刚

运动员

杨    运、谢红艳、覃继媚、曹雪原、张    潇

甘容鑫、邹扬扬、符柳彬、李丽诗、白凌璇

梁红花、梁厚德、桂红伟、王    毅、孙文锋

9.东华大学花样跳绳队
领    队：徐强强

教    练：熊涛

运动员

姜佳炜、吴贻鑫、袁世博、李明哲、杜    晴

孙铭海、胡欣芮、张    州、李    亮、张竞之

吴宇铭、杨宇杰、周国涛、易冬雪
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10.上海SuperNova超新星跳绳队
领    队：李    跃

教    练：徐发光

运动员

李贤业、蔡徐鸿、李时兴、徐发光、李    跃

11.上海跃动运动馆青训队
领    队：李    跃

教    练：张    籍

运动员

张鹤然、韩子墨、刘致远、俞鑫安、郑    旭

朱泊翰、崔政豪、石想想、何崇峻

12.江苏省宿迁市毽绳运动协会
领    队：王    鑫

教    练：王    鑫

运动员

袁君和

13.南通大学体科院花样跳绳
领    队：胡    康

教    练：胡    康

运动员

胡    康

14.宿迁学院八千子弟花样跳绳队
领    队：门传胜

教    练：杨    丹、杨娜娜、李盛贺

运动员

高天赐、王    妍、焦雨薇、覃芳燕、王欣悦

沈天傲、郁    阳、王嘉玲、韩依萍、李义茹

陆铭烨、冯欣欣

15.江苏城市职业学院花样跳绳队
领    队：孙    志

教    练：周一琳

运动员

高飞翔、臧昊煜、过佳妮、陈    旭、桑海燕

张欣平、刘    鹏、胡添乐、张梦星、王子文

谢    宇、王诗彤、朱明月、益西卓玛

16.江苏建筑职业技术学院跳绳队
领    队：王    东

教    练：程修明

运动员

张棒棒、张宝临、王之硕

17.江苏省南京市玄武区紫金山小学跳绳队
领    队：朱慧敏

教    练：朱慧敏、贾宇琦、汪鲁洋

运动员

耿梓涵、蔡佳辰、冯    晰、王玮彤、张登俣

夏熙楠、郭礼乐、祁琳夕、张钊睿、姚宇菲

王晨曦、王蒽绮、黄    芃、徐慕涵、张顺懿

王欣怡、卜子禾、李玥潼、孙汤羽、陈柳倩

陈柳颖

18.江苏省南京市红山小学
领    队：周    圆

教    练：彭    辉、徐增胜、卢    稷

运动员

吴文博、曹玥悦、王奕博、张馨月、董歆玥

周俊橋、邹钰瑶、李卓远、张豫宁、陈宇浩

樊格致、陈嘉铭

19.江苏省扬中市八桥中心小学代表队
领    队：葛剑峰

教    练：徐久保

运动员

施博宸、王宇涵、李佳泽、李衍锌、戴雨涵

施竣译、刘子月、龙薪滟、周怡彤、蒋思宇

袁紫涵、马    乐
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20.江苏省常州市武进区湟里初级中学
领    队：王卫忠

教    练：高建春、施周健

运动员

王子瑞、常虔硕、阮梓奕、冯炜翔、许俊瑞

郭    峰、丁    杰、黄    琴、周中梅、卢思韵

21.江苏省宿迁市宿豫区豫新小学
领    队：仝    鑫

教    练：王    鑫

运动员

林思涵、孙语蝶、陈思辰、程逸婕

22.江苏省沭阳县汤涧中心小学
领    队：印建刚

教    练：汤同泽、印建刚、张本帝

运动员

沈安静、沈安平、陈昊宇、陈星辰、马欣怡

赵一凡、徐思菡、侍继宇、张雨鑫

23.江苏省南京市跃动运动馆凯瑟琳校区
领    队：王忆南

教    练：武云鹏

运动员

陈榆薪、李安琪、杨乐然、马樾昂、封雯慧

张筠璨、倪    婧、邵骏逸、茆佳蕙

24. 江苏省跳绳小凡南京四级真难队
领    队：宫强强

教    练：宫强强

运动员

刘泽瑞康、梅嘉昊、应铠隆

25. 江苏省跳绳小凡南京巅峰八级队
领    队：宫强强

教    练：宫强强

运动员

陈松林、孙鑫宇、张宇佳、陈同财

26.江苏省跳绳小凡（南京）卓凡体育
领    队：王    胜

教    练：王    胜

运动员

王乐瑄

27.浙江安防职业技术学院华亭花绳队
领    队：陈    勇

教    练：丁增辉、张益杰

运动员

吕凌昊、潘乾飚、鲍智智、刘    涛、虞雅惠、

何丰宇、何彦霓、徐梓凌

28.浙江建设职业技术学院
领    队：张    斌

教    练：张    斌、陈志峰、曹少波

运动员

章家乐、杨守檑、闫楠楠、颜久凯、倪靖凯

胡志强、覃    妮、丁天乐、尹梦义、叶欣润

叶凌宇、张津语

29.浙江建设职业技术学院跳绳队
领    队：张    斌

教练：张    斌、陈志峰、段中飞

运动员

段中飞

30.浙江省嘉兴市海盐县秦山小学跳绳队
领    队：顾旭东

教    练：张华峰、朱伟建

运动员

申诗玲、喻子涵、黄耀扬、罗佳琪、蒙亦宁

王斌彬、杨嘉然、杨宇泽、赵俊博、陈智江

陆    俊
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31.浙江省金华市跳绳小凡金华队
领    队：陈同林

教    练：陈同林

运动员

陈同林、樊灏罡、公筱静

32.安徽省淮北市教育局跳绳队
领    队：吴书堂

教    练：朱晓飞

运动员

朱晓飞、韦夫永、陈孜君、黄开放、何    茜

宗如明、王    乔、李光银、朱子羊、郑国强

郭长亮、俞定旺

33.安徽省淮北市教育局二队
领    队：吴书堂

教    练：朱晓飞

运动员

吴雪侠、穆莉莉

34.安徽省淮北市相山区
淮纺路小学Clever跳绳队
领    队：张傲武

教    练：韦夫永、陈孜君、沈晓文

运动员

张馨月、余君汗、谢鹏翔、李佩茹、陈诗睿

李海苒、胡映雪、余奕雯、刘晨旭、曹元泽

刁梓芮

35.安徽省淮北市相山区淮纺路小学Clever二队
领    队：王玉臣

教    练：韦夫永、陈孜君

运动员

陈铭楦、朱梦奇、张欣雅、王婷玉、陈安欣

张梓歆、郝思琪、赵泽贤、徐子义、黄心怡

李小磊、徐紫晗、刁梓恩、许志杰、李祥泽

36.安徽省淮北市一实小跳绳队
领    队：邹    静

教    练：邹    静

运动员

周俊亦、赵志航、王奕博、周璟骐、费郑正

陈    骁、谢易宸、张语芮

37.安徽省淮北市第二实验小学
领    队：李舒愉

教    练：何    茜、王    乔

运动员

高瑞谣、陈慧妍、杨董昕、周一涵、苗珍豪

冉若琪、刘顺顺、葛茜偌雪、于佳萱

38.安徽省淮北市第三实验小学跳绳队
领    队：祁争

教    练：张辉、孙蕾

运动员

胡莫可、张恒睿、张媛媛、陈若曦、陈筱睿

陈筱贝、黄子琪

39.安徽省淮北市翠峰小学跳绳队
领    队：张伟峰

教    练：董晓敏、徐子文

运动员

计伟宸、刘绍洋、张笑瑄、王瀚涛、王子文

刘栗伊、王    蕊、张鑫蕊、张轩硕、杨秉国

40.安徽省淮北市淮海路小学
领    队：李燚

教    练：孔令金、邱峰、陈钦才

运动员

黄诺義、董珂彤、张馨元、王一飒、黄昶翔
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41.安徽省淮北市相山区渠沟中心学校
领    队：丁怀宇

教    练：董星星

运动员

田梦琦、田子瑞、丁梓睿、刘墁倪、吕泽晨

丁艺佳、刘    清、卢珂意、丁睿栋、丁一汉

丁子强、田宇弘、魏梦璇

42.安徽省淮北市相山区淮纺路中学跳绳队
领    队：徐祎

教    练：刘文玉、朱强、王香梅

运动员

李子豪、王露瑶、吴    诺、陈梓轩、刘轩辰

赵雅婷

43.安徽省淮北市相山区三堤口学校跳绳队
领    队：邹少林

教    练：朱利金、王瑶瑶

运动员

张欣然、李木子、王涵悦、刘云志、陈雨萱

王宝萱、张可欣、王夏萱、赵博译、刘奕辰

44.安徽省合肥实验学校
领    队：姚爱香

教    练：陈    龙、孙怡然

运动员

王子帅、陆文博、陆武超、邵宇涵、王晨诺

45. 安徽省合肥市长江路
第三小学海棠花园校区1队
领    队：彭发玉

教    练：周露露、张久玲

运动员

孙明昊、李瑾萱、吕子晨、王馨悦、张嘉骏

廖世佳、吴梦姗、王润迪、刘晨骁、李怡冉

吴以诺

46. 安徽省合肥市长江路
第三小学海棠花园校区2队
领    队：彭发玉

教    练：周露露、张久玲

运动员

李贤坤、崔国瑞、何泽宇、吴璿臻、张羽轩

47.安徽省合肥市琥珀名城小学教育集团
明皇路小学LuckyStarTeam队

领    队：耿    晨

教    练：王娜娜、刘治国、郑子稳

运动员

张紫瑄、徐伯涛、张钰阳、陈熙睿、程语卿

江梓轩、杨钟灵、徐可欣、

48.安徽省蚌埠市蚌山小学教育集团
南山郦都小学郦都飞跃队
领队：桂红源

教练：陈    妍、杭    宇、周    锐

运动员

袁    坤、杭    宇、陈    妍、年二宏、陈亚婕

周    锐

49.安徽省蚌埠市蚌山小学教育集团
南山郦都小学郦都飞扬队
领    队：桂红源

教    练：陈    妍、袁坤、陈亚婕

运动员

刘郝月、常汐源、张鑫宇轩、牛欣怡、张译欣

王钰博、徐浩辰

50.安徽省宣城市天天跳绳俱乐部
领    队：孙    云

教    练：徐皋晨

运动员

徐皋晨、赵博琛、潘明灿、梁一茹、梁艺宸
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51.安徽省宣城市郎溪县绳之艺训练馆
领    队：周    军

教    练：严新韩、臧向明、王志华

运动员

李家欣、钱子萱、黄羽佳、解雅若、余锦宸

郭    响、杨天宇、周紫彤

52.安徽亳跃体育文化发展有限公司
领    队：魏海洋

教    练：武飞

运动员

惠陈恩、李    藏、方彤雨、方彤悦、夏俊宇

王西子、段雅睿、张明烨、蒋承泽、郭宸兮

杨翊贺、李浩泽

53.安徽省卓跃体育花样跳绳运动馆一队
领    队：李    淼

教    练：王    琼、费    楠、母青青

运动员

戴馨宜、牛钰祺、王卓熙、盛慧琳、刘文星

王瑾萱、于    爱、于子弦、刘文昊、陈子豪

李天乐、井子骏

54.安徽省卓跃体育花样跳绳运动馆二队
领    队：李    淼

教    练：母青青、王玉凤、李    淼

运动员

王瑾萱、张    淼、刘雨婷、王擎瑞、李张宇

丁懿航、吴泽葆、王妙涵、张怀龙、刘恒硕

卢雅馨、卢雨轩、卢雨墨、戴雨馨

55.南昌航空大学科技学院
领    队：杨    涛

教    练：万华喆

运动员

邓紫伊、王    希、张    岑、郑奕凡、杨    涛

徐志雄、安尚昊、付紫玲

56.山东师范大学心悦跳绳队
领    队：王海鸥

教    练：于亚南、李文记

运动员

周凤啟、张连胜、于存宝、纪家辉、渠    平

郭    杰、邱子洋

57.曲阜师范大学
领    队：李思民

教    练：伊士礼、赵崎超

运动员

赵丰娟、刘才斌

58.山东轻工职业学院天绳健跳绳队
领    队：张红岗

教    练：张红岗

运动员

马子瑶

59.山东水利技师学院天绳健跳绳队
领    队：魏衍鹏

教    练：李    娜

运动员

尤煜营、高合凯、丁向阳、胡笑颖、冯泽鑫

60.山东省兖州一中附属学校
领    队：李震伦

教    练：张同祥、张国富

运动员

李武赫、董俊泽、邹雨辰、巩洛伊、陈一诺

赵子乐、赵子文、武启轩、张海腾、赵姝欣

张欣畅、张珩德、聂子涵
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61.山东省淄博机电工程学校天绳键跳绳队
领    队：王    忠

教    练：王    凯

运动员

李永琪、李    硕、刘秋雨

62. 山东省济南市历下区历山双语学校跳绳队
领    队：徐    瑾

教    练：陈要先、吴健霏

运动员

张晨曦、张益彰、楚宸骁、王漪彬、李浩轩

马久恩、魏    琦、李锦添、庄恒硕、徐瑞隆

张钊硕

63.山东省济南市历下区历山学校花样跳绳队
领    队：王欣欣

教    练：王欣欣、范学平、杨延山

运动员

范子歌、郭雅欣、裴嘉硕、魏    宁、张馨予

张梓璇、张云嘉、刘俊熙、王义恒、庞正一

王怡然、吴泠萱、张振冲、王力嘉、韩欣然

64.山东济南绳动花样跳绳俱乐部
领    队：陈延鹏

教    练：陈延鹏

运动员

戚一晨、陈延鹏、朱梓涵、王若涵、靳翊歆

朱梓涵

65. 山东省青岛市跃动运动馆
领    队：王    为

教    练：焦    毅

运动员

姜晔霖

66.山东青岛市挑战者跳绳队
领    队：李    磊

教    练：李    磊

运动员

李    磊

67.山东省济南市历下区科苑小学龙之队
领    队：陆芊竹

教    练：陆芊竹

运动员

陆芊竹

68.郑州科技学院
领    队：孙广辉

教    练：常德庆

运动员

杜婷婷

69.河南技师学院
领    队：张传晖

教    练：张传晖

运动员

李浩一、刘晓露

70.信阳农林学院
领    队：李    俊

教    练：程文豪、赵云龙、李国海

运动员

张柏鑫

71.河南省郑州市第七十六中学一队
领    队：刘    忠

教    练：董彦君

运动员

吴清滢、周    涛、柳    翔、王镁洋、李锦龙
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72. 河南省郑州市第七十六中学二队
领    队：刘    忠

教    练：蔡丽新

运动员

张峻鹏、赵宇豪、高煜涵、李乾毅、谢煜晨

73.河南省郑州市金水区文化路
第三小学惊鸿跳绳队
领    队：杜春松

教    练：杜    辉

运动员

徐立涵、韦皓博、陈明择

74.河南省郑州市金水区文化路
第三小学游龙跳绳队
领    队：杜春松

教    练：杜    辉

运动员

王皓天、马君宝、王艺涵、王若雪、雷思宇

李美涵、郑洮洮、邵净桐、朱若昕、崔昕宇

尚凡淋、霍家颖、吴晓凯、栗煜凯

75.河南省郑州市金水区
农科路小学国基校区蜂鸟绳社
领    队：李燕桦

教    练：柳云云、聂风云

运动员

陈若兮、芦语诺、顿琪悦、李宗勋、李蓬越

杨欣怡、张世宸、崔凯跃、刘欣卓

76.河南省许昌市魏都区星跃跳绳队
领    队：罗家伟

教    练：罗家伟

运动员

邓一一

77. 河南省许昌市幼吾幼体育跳跳王队
领    队：陈    杭

教    练：陈    杭

运动员

员靖轩、齐雨彤、罗晨熙、赵垣堡

78. 河南省许昌幼吾幼体育跳跳王2队
领    队：陈    杭

教    练：陈    杭

运动员

孙尚斌、袁    安、陈政翰、孙悦    、邹兰心

袁悦馨、孟昊为、陈政佑

79.河南省商丘市永城市城关镇南关小学跳绳队
领    队：张    坤

教    练：夏晓燕、秦涛、朱晓恒

运动员

张贝贝、贺渲雅、吴潇冉、崔诗雅、胡梦洁

张士林、刘梦茹、胡若熙、郑    毅、陈飞甫

80.河南省濮阳市庞老师花样跳绳俱乐部
领    队：庞茂健

教    练：庞茂健

运动员

庞祎伊、郑铭晨、魏    莱、庞茂健、钱    程

81.湖南涉外经济学院
领    队：谢    明

教    练：李忻怡、邓书林

运动员

张凤燕、陈海鸥、毛新怡、刘硕朋、龚玲悦

李    轩、李    博、肖乐怡、罗文静、黄    娟

张伊婷、余    妍、曹紫婵、刘    恒、王家琪

刘佳鑫、肖    俊、范轩宇、段子健、熊荣跃

何    鹏、陈    豪、胡    涛、舒宇强、杨凤玲

陈紫妮
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82.广州体育学院跳绳一队
领    队：赵明鑫

教    练：蔡林昌、赵明鑫

运动员

赵明鑫

83.深圳信息职业技术学院
领    队：弓晓军

教    练：辛显营

运动员

蔡丹贤、余可欣、罗佩香、崔秀杰、张桂英

王金城、陈艳梅、潘雁珍

84.汕头技师学院
领    队：林恩典

教    练：林恩典

运动员

林恩典

85.广东省广州市花都区职业技术学校
领    队：利洪忠

教    练：邹超鸿

运动员

张崇杨、谢凯宇、陈嘉伟、李信明、李钇霞

林佩艺、肖    涛、张嘉怡、黄梓妍、李    岩

86.广东省深圳市盐田区外国语小学
领    队：王    蓉

教    练：何远红、黄梓康

运动员

彭    晟、江羿辰、潘东炜、刘羽希、刘梓烨

柯卢旸、柯卢玥、陈昱名、林逸航、杨乔闰

周牧晨、陈俊羽、陈厚名

87.广东省广州乐跑·星跃体育
领    队：陈    悦

教    练：施亭海

运动员

王    帝、王思怡

88.广东省韶关市星河跳绳队
领    队：陈文光

教    练：涂德福

运动员

涂家豪、罗子晴、郭宇哲、陈泳乔、邝旑萱

陈洁莹、黄子宁、王馨琳、张轩贝、王艺霏

曾瑞轩、宋    羽、梁    丹、邓欣怡、欧佳琳

89.广西南宁和畅跳绳队
领    队：方涵毅

教    练：雷晓昀

运动员

任彤彤、李炎昊、石洪宇、张格瑞

90.重庆市第二十九中学校
领    队：米渝霞

教    练：李    锐

运动员

康馨艺、陈雨菁、杨    毅、钟依玲、王子睿

胡珈宁、莫浩涵、任芷萱

91. 陕西省西安绳之技
领队：刘正虎

教练：刘正虎、何东升

运动员

包向阳、刘正虎、何英冠、郭佑辰、何    东

马腾腾
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92.陕西西安绳之技2队
领    队：王梅梅

教    练：梁宇龙、王梅梅

运动员

梁宇龙

93. 陕西省西安树人体育跳绳队
领    队：许少江

教    练：李建飞、许少江

运动员

亢淼焱、陈雨霏、陈沐风、赵子鋡、陈思佳

向轩铭、张希辰、胡俊奕、侯尚妤、侯越凡

房墨冉、杨恩卓、段皓杰

94. 陕西省西安树人体育跳绳队二队
领    队：李建飞

教    练：李建飞、许少江

运动员

张昊煜、乔党梓玥、党洁

95.宁夏回族自治区银川市西夏区第八小学
领    队：耿文锋

教    练：邓瑞

运动员

安宇权、何紫萱、胡博茜、虎瑞成、刘羽萱

孟奥雅、秦浚轩、孙嘉雯、童诗菡、王昊轩

位文睿、杨婷婷、折文轩、王毅阳、孙梦垭

王俊熙、朱子祥

96. 新疆塔城地区沙湾市第二小学速跳队
领    队：窦世军

教    练：陈凤霞

运动员

张凌菲、单欣怡、张子涵、夏文杰、温嘉阳

李皓洁、马婷露

97.新疆塔城地区沙湾市
第二小学十人绕八字跳绳队
领    队：窦世军

教    练：刘庆

运动员

苏宇涵、邱乐康、喜嘉怡、袁启星、张志炜
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八 、 参 赛 人 员 统 计 表
队伍名称

北京天绳健跳绳队
北京市跃财跳绳队

河北省定州市动之美凯程俱乐部
吕梁职业技术学院跳绳队

山西省长治市平顺县实验小学筑梦花样跳绳队
内蒙古农业大学职业技术学院

辽宁省沈阳胜利体训
上海体育大学

东华大学花样跳绳队
上海市SuperNova超新星跳绳队

上海市跃动运动馆青训队
江苏省宿迁市毽绳运动协会

南通大学体科院花样跳绳
宿迁学院八千子弟花样跳绳队
江苏城市职业学院花样跳绳队
江苏建筑职业技术学院跳绳队

江苏省南京市玄武区紫金山小学跳绳队
江苏省南京市红山小学

江苏省扬中市八桥中心小学代表队
江苏省常州市武进区湟里初级中学

江苏省宿迁市宿豫区豫新小学
江苏省沭阳县汤涧中心小学

江苏省南京市跃动运动馆凯瑟琳校区
江苏省跳绳小凡南京四级真难队
江苏省跳绳小凡南京巅峰八级队

江苏省跳绳小凡（南京）卓凡体育
浙江安防职业技术学院华亭花绳队

浙江建设职业技术学院
浙江建设职业技术学院跳绳队

浙江省嘉兴市海盐县秦山小学跳绳队
浙江省金华市跳绳小凡金华队

安徽省淮北市教育局跳绳队
安徽省淮北市教育局二队

安徽省淮北市相山区淮纺路小学Clever跳绳队
安徽省淮北市相山区淮纺路小学Clever二队

安徽省淮北市一实小跳绳队
安徽省淮北市第二实验小学

安徽省淮北市第三实验小学跳绳队
安徽省淮北市翠峰小学跳绳队

安徽省淮北市淮海路小学
安徽省淮北市相山区渠沟中心学校

安徽省淮北市相山区淮纺路中学跳绳队
安徽省淮北市相山区三堤口学校跳绳队

安徽省合肥实验学校
安徽省合肥市长江路第三小学海棠花园校区�队
安徽省合肥市长江路第三小学海棠花园校区�队

安徽省合肥市琥珀名城小学教育集团明皇路小学LuckyStarTeam队

领队、教练
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队伍名称
安徽省蚌埠市蚌山小学教育集团南山郦都小学 郦都飞跃队
安徽省蚌埠市蚌山小学教育集团南山郦都小学 郦都飞扬队

安徽省宣城市天天跳绳俱乐部
安徽省宣城市郎溪县绳之艺训练馆

安徽亳跃体育文化发展有限公司
安徽省卓跃体育花样跳绳运动馆一队
安徽省卓跃体育花样跳绳运动馆二队

南昌大学科学技术学院
山东师范大学心悦跳绳队

曲阜师范大学
山东轻工职业学院天绳健跳绳队
山东水利技师学院天绳健跳绳队

山东省兖州一中附属学校
山东淄博机电工程学校天绳键跳绳队

山东省济南市历下区历山双语学校跳绳队
山东省济南市历下区历山学校花样跳绳队

山东济南绳动花样跳绳俱乐部
山东省青岛市跃动运动馆
山东青岛市挑战者跳绳队

山东省济南市历下区科苑小学龙之队
郑州科技学院
河南技师学院
信阳农林学院

河南省郑州市第七十六中学一队
河南省郑州市第七十六中学二队

河南省郑州市金水区文化路第三小学惊鸿跳绳队
河南省郑州市金水区文化路第三小学游龙跳绳队

河南省郑州市金水区农科路小学国基校区蜂鸟绳社
河南省许昌市魏都区星跃跳绳队

河南省许昌市幼吾幼体育跳跳王队
河南省许昌幼吾幼体育跳跳王�队

河南省商丘市永城市城关镇南关小学跳绳队
河南省濮阳市庞老师花样跳绳俱乐部

湖南涉外经济学院
广州体育学院跳绳一队
深圳信息职业技术学院

汕头技师学院
广东省广州市花都区职业技术学校

广东省深圳市盐田区外国语小学
广东省广州乐跑·星跃体育

广东省韶关市星河跳绳队
广西南宁和畅跳绳队

重庆市第二十九中学校
陕西省西安绳之技

陕西西安绳之技�队
陕西省西安树人体育跳绳队

陕西省西安树人体育跳绳队二队
宁夏回族自治区银川市西夏区第八小学

新疆塔城地区沙湾市第二小学速跳队
新疆塔城地区沙湾市第二小学十人绕八字跳绳队

领队、教练
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九 、 日 程 安 排
上午（8:30-12:０0）

1、开幕式 
 （8：30-9：00)
2、小型集体自编赛

（9:00-10:00)
3、个人花样集体规定套路初.中.高级

（10:00-10:25）
4、车轮花样集体规定基础.提高套路

（10:25-10:45）
5、交互绳花样集体规定基础.提高套路

（10:45-10:55）
6、个人花样规定套路七.八.九段

（10:55-11:35）
7、两人车轮跳花样二级

（11:35-12:00）

1、3分钟单摇跳
（13：00-13：45）

2、30秒交互绳速度
(13：45-13：55）
3、2*30秒双摇跳

（13：55-14：20）
4、30秒单摇跳

（14:20-15:10)
5、4*30秒交互绳速度
(15:10-15:20)
6、4*30秒单摇接力
(15:20-15:50)
7、3分钟10人长绳8字跳
(15:50-16：00）
8、个人花样难度二级

（16:00-18:00）

1.运动员报到（9:00-18:00)

2.教练员.领队会议（19:00-20:00）

日期

10月27日周五

离会10月30日周日

10月28日周五

1、个人花样难度一级
（8:30-9:25)

2、两人同步花样难度1-4级
（9:25-11:00)

3、个人花样难度三级
（11:00-12:00）

1、1分钟单摇跳
（13:00-13:30)

2、30秒间隔交叉跳
（13:30-13:55）

3、连续三摇跳
（13:55-14:10)

4、1分钟一带一单摇跳
（14:10-14:20）

5、1分钟10人长绳集体跳
（14:20-14:25）

6、两人车轮跳花样难度一级
（14:30-14:40）

7、三人交互绳花样难度二.三级
（14:40-14:55）

8、个人花样难度四级
（14:55-15:40）

9、DDC交互绳自编赛
（15:40-16:00）

10、速度争霸赛.颁奖
（16:00-18:00)

10月29日周六

下午（13:00-18:00）
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世 界 跳 绳 纪 录
项目

30秒单摇跳女子组

30秒单摇跳男子组

2x30秒双摇接力女子组

2x30秒双摇接力男子组

2x30秒双摇接力混合组

1x60秒交互绳速度男子组

4x30秒交互绳速度男子组

3分钟单摇跳女子组

3分钟单摇跳男子组

连续三摇跳女子组

连续三摇跳男子组组

成绩

108.5

113

190

202

194

244

450

521

573.5

421

535

姓名

注：以上成绩除2*30秒双摇接力、连续三摇跳外，均为单脚成绩，实际成绩须x2。

林倩岚

岑小林

KITTI ANDORFI-KOVACS/ANNA CSERMAK

CHEUK KEI CHU/YUN SAN LEUNG

Emily Edmunds /Jake Eve

Hanna Banhegyi / Flora Banhegyi

Eva Hanuszik / Dora Krattinger

Jaewon An / Kanghyuk Ham 

Insup Kim / Jeonghoon Pyo

Jaewon An/Insup Kim

 Yooseong Choi /Hyeonji Lee

Elise Audiens / Floortje Putteman

Margot Schuurmans

YUN SAN LEUNG/ CHEUK KEI CHU

 PAK KIN PANG

LAAM PUI LAM/ SUM TIM IP/ HOI YIN LEUNG

HIU LAM CHAN/ TSZ YUET SHEENA LI

CHUI SHAN YAN/ CHING HO WAN

岑小林、唐颢凡、谢凯宇、张崇杨

WING LOK CHOW/ CHU TING HO

CHI KI LAW/ SUM YI LEE

杜婷婷

岑小林

Tori Boggs

Jeremy English

国家

中国

中国

匈牙利

中国香港

澳大利亚

中国香港

中国

中国

中国

美国

澳大利亚

年份

2019

2019

2023

2023

2015

2023

2023

2023

2019

2017

2019

赛事

挪威WJR跳绳世界杯赛

挪威WJR跳绳世界杯赛

世界跳绳锦标赛

世界跳绳锦标赛

法国WJR跳绳世界杯赛

世界跳绳锦标赛

世界跳绳锦标赛

世界跳绳锦标赛

挪威WJR跳绳世界杯赛

美国WJR跳绳世界杯赛

亚洲及太平洋跳绳锦标赛

4x30秒单摇接力女子组 393 匈牙利 ERSO EC Portugal 2017

4x30秒单摇接力男子组 426 韩国 美国WJR跳绳世界杯赛 2018

4x30秒单摇接力混合组 427 韩国 挪威WJR跳绳世界杯赛 2019

1x60秒交互绳速度女子组 216 比利时 ERSO EC Slovakia 2022

1x60秒交互绳速度混合组 223 中国香港 世界跳绳锦标赛 2023

4x30秒交互绳速度女子组 427 中国香港 世界跳绳锦标赛 2023

4x30秒交互绳速度混合组 415 中国香港 世界跳绳锦标赛 2023











获冠(普通绳具)
2023年全国跳绳锦标赛、2023年全国跳绳联赛推荐用绳

企业名称
深圳市获冠体育有限公司

企业官网
http://www.sblsz.cn/

企业介绍
深圳市获冠体育有限公司成立于2016年3月，是一家专

业从事设计、研发、生产、销售批发为一体的专业跳绳厂家。

“功欲善其事，必先利其器”，“获冠”是对全世界跳绳运

动员及跳绳爱好者勇夺桂冠、实现梦想的绳具助力器，是

2 0 1 8 年 世 界 跳 绳 锦 标 赛 绳 具 高 级 合 作 伙 伴，世 界 冠 军

Buddy Lee、吉尼斯世界纪录保持者岑小林向国内外绳友推

荐的跳绳。

明星产品

获冠小手柄竹节绳

获冠小手柄竹节绳

获冠超音速小手柄钢丝绳



安格耐特(普通绳具)
2023年全国跳绳锦标赛、2023年全国跳绳联赛推荐用绳

企业名称
宁波安格耐特体育用品有限公司

企业官网
www.agnite.com.cn

企业介绍
Agnite安格耐特是得力集团有限公司于2017年4月携

手德国顶尖设计团队打造的一个全新子品牌，并由宁波安

格耐特体育用品有限公司单独运营，同时共享得力集团全

国七十多家分公司、近千名销售人员、近万家经销商的销售

网络，为经销商提供便捷的服务。

在产品设计及研发上，依托于良好、专业的生产制造供

应链体系，严格的产品检测体系，以及优质全面的产品体

系，为消费者提供更多个性化和多样化的高品质产品。安格

耐特是致力于体育用品行业的一个专业品牌，涵盖全系列

的体育用品。

明星产品
Agnite安格耐特跳绳系列产品线丰富，具有稳定的品

质和高性价比，品牌旗下钢丝绳、珠节绳、胶绳、棉绳等系列

产品，适合健身、运动爱好者的日常练习、训练使用。

钢丝绳：F4137

棉绳：F4003

胶绳：F4002

珠节绳：F4140



赛体(普通绳具)
2023年全国跳绳锦标赛、2023年全国跳绳联赛推荐用绳

企业名称
上海赛体体育用品有限公司

企业官网
https://crsa.taobao.com/

企业介绍
上海赛体体育用品有限公司是一家专业经营体育设备、

健身器材的企业，包括健身产品的开发、生产、销售以及相关

产品代理咨询，全国市场推广服务于一体的多元化经营企

业。公司创立了中国第一家专业有氧健身信息平台，随着健

身事业的蓬勃发展，公司以灵活多样的运营模式，服务于全

国各类体育用品零售商以及各类体育健身会所、学校和广大

健身爱好者。

当前，公司在江浙一带拥有多家自营和合作经营的生产

厂家，研发并不断推出多种质优价廉且专业实用的健身器

材，热销全国和世界各地。

公司以质量第一，信誉至上，优质服务为宗旨，在软、硬

件上不断完善，企业秉承“精诚合作，平等互利”的原则，不断

开拓市场，发展并期待建立更多长期稳定的合作伙伴，共同

开创更为广阔的体育健身产业，希望我们的努力能够更好的

服务于社会，并给广大新老朋友带来更多的欢乐和收获！

明星产品

2.8米个人竹节绳

3.8米交互竹节绳

4.5米团体竹节绳

8米团体竹节绳

个人白胶绳



2023年全国少儿跳绳
俱乐部杯赛推荐用绳
（普通绳具）



程式体育-跳无限(普通绳具)
2023年全国少儿跳绳俱乐部杯赛推荐用绳

企业名称
唐山市路南程氏体育用品商行

企业介绍
程式跳无限竹节绳、胶绳抗寒耐磨，好跳不绕绳，适合成

人健身，学生训练、比赛使用。

明星产品

程式跳无限竹节绳

程式跳无限钢丝绳

程式跳无限胶绳



绳飞(普通绳具)
2023年全国少儿跳绳俱乐部杯赛推荐用绳

企业名称
绳飞体育文化发展（惠州）有限公司

企业官网
https://crsa.taobao.com/

企业介绍
2013年3月，绳飞品牌创始人宋成令先生在惠州成功注

册绳飞牌跳绳商标，绳飞体育文化发展（惠州）有限公司正式

成立。

绳飞体育文化发展（惠州）有限公司是一家集跳绳产品

研发-生产-销售、跳绳赛事组织-推广-策划为一体的跳绳厂

家，拥有专业的设计开发、生产制造团队，采用先进的设备仪

器和生产工艺制造出绳飞牌系列绳具。

明星产品

绳飞珠节绳：SF801

绳飞钢丝绳：SF806G

绳飞训练球：SF808X



淮北新华书店有限公司简介

淮北新华书店有限公司隶属安徽大型省属文化企业安

徽新华发行（集团）控股有限公司。集团十四次入选“全国文

化企业30强”，连续8年蝉联全国发行行业总体经济规模第

一，连续16次进入“中国服务业企业500强”。先后获得 “全国

五一劳动奖状”“中国出版政府奖”“韬奋出版奖”“全国全民

阅读活动先进单位”等荣誉。

公司是在原淮北市新华书店、濉溪县新华书店整体改制

基础上设立的，整体架构分为教育服务、文化消费、综合服务

三个板块，并下设濉溪县分公司。公司现有标准化、规范化大

型文化卖场淮北图书城、濉溪淮海路店。

近年来，公司以习近平新时代中国特色社会主义思想为

指导，坚持突出主业、突出质量，全力以赴做好主题出版物发

行，并坚决完成全市中小学教科书发行政治任务；强化创新

发展、深化企业改革、优化产业结构，培育融合全要素供应的

综合型教育服务，全力推进智慧校园、幼儿教育产品、大中专

业务、教师培训、研学旅行等教育服务产业链，加快数字化平

台企业转型提升步伐，综合实力不断提升。

面对新时代行业发展新趋势和人民群众文化消费新需

求，公司将深入贯彻落实集团“十四五”发展规划，全面实施

“数字皖新”战略，继承新华书店的光荣传统，传播党的理论

和路线方针政策，传承中华优秀传统文化、弘扬革命文化、发

展社会主义先进文化；推动全民阅读和书香社会建设；提供

高质量文化教育产品和服务供给能力，打造具有核心优势的

文化教育生态体系，提供全域、全程、全心服务，不断满足广

大读者终身学习需求和美好生活向往。



全国跳绳推广委员会
www.crsa.cc

关注“全国跳绳推广委员会”微信公众号
轻松获取最新官方跳绳信息！

扫描二维码
关注全国跳绳推广委员会

跳绳运动装备一站式选购：
会员、绳具、衣、鞋、书、课

扫描小程序码
获取更多产品信息



全 国 跳 绳 推 广 委 员 会
www.crsa.cc

微信公众号 官网

扫一扫二维码

轻松获取最新官方跳绳信息


